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Agli Istituti scolastici di ogni ordine e grado,
statali e paritari

e, p.c., a Patrizia Marchesini - Sport e salute,
Francesco Sgarbi - Coni

Felicia Lo Sapio - CIP Modena

Vincenzo Mandile — FIDAL

Massimo Brunetti — AUSL Modena
Claudia lacconi — AUSL Modena
Gustavo Savino — Medicina dello Sport
Cecilia Zurlo — Medicina dello Sport
Simona Midili — SIAN

Jessica Pinca - SIAN

OGGETTO: Circuito Podistico delle Scuole della provincia di Modena

Il Comitato podistico modenese, che riunisce tutti gli Enti di promozione sportiva, in
collaborazione con questo Ufficio e il gruppo di lavoro operativo "Sani stili di vita a scuola"
(Sport e salute, Coni, CIP e AUSL Modena), ha realizzato il

CIRCUITO PODISTICO DELLE SCUOLE
della provincia di Modena,

che ha come obiettivo la promozione di attivita motorie orientate a sani stili di vita, alla salute
e al benessere ed e rivolto a tutti gli istituti scolastici della provincia di Modena, di ogni ordine
e grado, dall’infanzia alla secondaria di secondo grado.

Si tratta di un programma di camminate e corse, a carattere ludico motorio e inclusive,
indicativamente un appuntamento al mese, itinerante nei vari comuni della provincia, che
coinvolge attivamente tutta la comunita scolastica, studenti, docenti, famiglie, per stare
insieme e divertirsi in movimento, per incoraggiare la partecipazione attiva, valorizzare le
realta locali e consolidare I'alleanza educativa tra scuola e territorio.

Si allegano il calendario ed il regolamento.

IL DIRIGENTE
Giuseppe Schena
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