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Agli Istituti scolastici di ogni ordine e grado, 
statali e paritari 

 
Ai docenti di Educazione fisica, Educazione motoria, 

Scienze motorie e sportive 
 

Ai docenti referenti di Educazione stradale 
 

 
OGGETTO: W LA BICI – Workshop – Ed.stradale – Ed.fisica – Sani stili di vita – 30 ottobre - 
Promuovere la bicicletta come strumento didattico per sviluppare life skills, autonomia, 
consapevolezza, stili di vita sani e sostenibili e una mobilità stradale sicura. 
 
Con riferimento alla Legge Regionale n.30/92 e ss.mm.ii. Concessione contributi agli Istituti Capo 
Progetto degli Ambiti Territoriali Provinciali per la realizzazione di attività finalizzate 
all’educazione alla sicurezza stradale relativamente all’anno scolastico 2026 – 2027. D.G.R. 
1195/2026, si rende noto che l’Ufficio Educazione Fisica dell’Ambito Territoriale di Modena 
unitamente alla Federazione Italiana Amici della Bicicletta e all’AUSL Modena, in collaborazione 
con l’Osservatorio per l’Educazione alla Sicurezza Stradale della Regione Emilia-Romagna, con 
FIAB Lecco, con Sport e salute SpA, con la Federazione Ciclistica Italiana e la Ciclofficina e, grazie 
alla disponibilità di Unimore, CAPP Dipartimento di Economia "Marco Biagi", propongono il 
workshop 

 
W LA BICI 

Promuovere la bicicletta come strumento didattico, per sviluppare life skills, autonomia, 
consapevolezza, stili di vita sani e sostenibili e una mobilità stradale sicura. 

Modena – 30 Ottobre 
Dalle ore 9 alle ore 17 

 
Sessione mattutina presso   

Aula C 1.7 – Ala Est - Foro Boario – Dipartimento di Economia "Marco Biagi" 
Via Berengario 51, Modena 

 
 Sessione pomeridiana 

Parco Novi Sad Modena, presso Ciclofficina (sotto la tribuna del parco) 
 

DESTINATARI: il workshop è rivolto ai docenti di Educazione motoria, Educazione fisica, Scienze 
motorie, ai referenti di Educazione stradale, ai docenti curricolari e di sostegno di ogni ordine e 
grado, prioritariamente della provincia di Modena e, in base ai posti disponibili, di tutta la regione. 
 
FORMAT: workshop in presenza. La sessione mattutina prevede interventi plenari, esperienze 
delle scuole e un talk Q&A; la sessione pomeridiana prevede una parte pratica, a cura di FIAB 
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Lecco, con l’utilizzo della bicicletta come strumento nella pratica didattica quotidiana 
dell’Educazione fisica e con contributi della Federazione Ciclistica Italiana e la Ciclofficina. 
 
Il workshop evolverà in un progetto strutturale, W la bici, per accompagnare le scuole nella 
diffusione di queste buone pratiche. 

 
PROGRAMMA: si veda il programma dettagliato allegato. 
 
FORMATORI PARTE PRATICA: FIAB Lecco - Giacomo Cominotti – docente di Educazione fisica, 
con il supporto di FIAB Modena e Claudio Montecchi – docente di Educazione fisica. 

 
ISCRIZIONI 
Link iscrizioni - https://forms.gle/BYtCJpbR23udNVi76 
Termine iscrizioni 28 ottobre. 

 
 

 
IL DIRIGENTE 

Giuseppe Schena 
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