
FORMAZIONE 25-26
Educazione fisica e sportiva

Sani stili di vita

07/11 Laboratorio di sport applicato FLAG FOOTBALL

02/12

24/11

17/11 I pilastri di uno stile di vita sano:
MOVIMENTO/ALIMENTAZIONE/MINDFULNESS

03/12 Light on ANSIA

INIZIATIVE DI FORMAZIONE USP 25-26

Laboratori di sport applicato RUGBY TAG

Laboratori di sport applicato PICKLEBALL

24/01 Formazione tutor SAK

10-11/09

06/10

Life skills training

Laboratorio di sport applicato BASEBALL

07-09/10

20-27/10

14-16/10 Formazione FIPAV Pallavolo - Spikeball - S3

04-12/11 Lo sport è per tutti - SPORT INCLUSIVO strategie

Laboratori di sport applicato TCHOUKBALL

Laboratori di sport applicato ULTIMATE FRISBEE

02/93 Formazione sport invernali

https://mo.istruzioneer.gov.it/2025/10/28/ed-fisica-formazione-laboratori-flag-football-pickleball-rugby/
https://mo.istruzioneer.gov.it/2025/10/21/sani-stili-di-vita-iniziativa-di-formazione-noi-10-000-volte-modena-17-11/
https://mo.istruzioneer.gov.it/2025/10/21/sani-stili-di-vita-iniziativa-di-formazione-noi-10-000-volte-modena-17-11/
https://mo.istruzioneer.gov.it/2025/10/28/ed-fisica-formazione-laboratori-flag-football-pickleball-rugby/
https://mo.istruzioneer.gov.it/2025/10/28/ed-fisica-formazione-laboratori-flag-football-pickleball-rugby/
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