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Ai Dirigenti di tutti gli Istituti scolastici 

Statali e paritari 

Ai docenti interessati 

 

 

OGGETTO: Piano di formazione Modena – Avvio a.s. 2023-24 - Nuove iniziative culturali di 

formazione di Educazione fisica e motoria per i docenti -   

 

VISTA  la nota di questo Ufficio n.6021 del 30/06/2023 - Progetto provinciale di Educazione 

Fisica e Sportiva, per l’a.s. 2022-23 - Relazione finale e Piano di avvio attività a.s. 

2023-24 - che prevede attività di formazione anche per la prima parte dell’anno 

scolastico 2023-24; 

 

l’Ufficio di Educazione Fisica - Ufficio VIII - Ambito territoriale di Modena, in collaborazione 

con la Federazione Italiana Di Atletica Leggera Emilia Romagna, organizza la seguente 

iniziativa culturale di formazione, destinata prioritariamente ai docenti di Educazione Fisica, 

motoria, scienze motorie e sportive: 

 

Corso di formazione sulle tecniche di base dell’Atletica leggera 

MERCOLEDI’ 8 NOVEMBRE 

         Le tecniche di base dell’atletica leggera (parte teorica) 

Ore 14.45-17.45 

LUNEDI’ 13 NOVEMBRE 

L’atletica leggera nel contesto della lezione curriculare: proposte didattiche in palestra 

(parte pratica)  

Ore 14.30-18.00 

Presso gli impianti del Campo comunale di Atletica leggera – Via Piazza 70 - Modena 

 

DESTINATARI: docenti di Educazione fisica, motoria e Scienze motorie e sportive e docenti 

di tutti gli ordini di scuola 

FORMATORI: Mirco Tonioli – Tecnico federale FIDAL 

FORMAT: parte teorica e laboratorio di sport applicato. 

ISCRIZIONI 

Link iscrizioni: https://forms.gle/RBkaFi98TkAeVXm49 - Termine iscrizioni 6 novembre. 
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Si invitano i Dirigenti Scolastici a diffondere questa nota ai docenti interessati e a favorire la 

partecipazione. 

Si ringrazia per la consueta collaborazione. 

 

IL FUNZIONARIO VICARIO 

Maria Teresa Figliomeni 
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