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Ai Dirigenti di tutti gli Istituti scolastici  

1^ grado e Direzioni didattiche 
Statali e paritari 

Ai docenti interessati  
Ambiti 9-10-11 

 
OGGETTO: Piano di formazione Modena – Avvio a.s. 2023-24  - Nuove iniziative culturali di 
formazione di Educazione fisica e motoria per i docenti -   
 
VISTA  la nota di questo Ufficio n.6021 del 30/06/2023 - Progetto provinciale di Educazione 

Fisica e Sportiva, per l’a.s. 2022-23 - Relazione finale e Piano di avvio attività a.s. 
2023-24 - che prevede attività di formazione anche per la prima parte dell’anno 
scolastico 2023-24; 

 
VISTA  la nota USR-ER prot. n. 26248 del 26 settembre 2023, con cui viene presentato il 

quadro delle attività di educazione motoria previste per la scuola primaria nel 
corrente anno scolastico 2023/2024 e viene confermata l’attivazione del progetto 
“Scuola Attiva Kids per l’Emilia-Romagna inclusiva”, promosso dalla Regione Emilia-
Romagna in collaborazione con “Sport e Salute SpA” e Ufficio Scolastico Regionale;  

 
l’Ufficio di Educazione Fisica - Ufficio VIII - Ambito territoriale di Modena organizza la 
seguente iniziativa culturale di formazione, destinata all’accoglienza e accompagnamento 
dei nuovi docenti di Educazione Fisica e Motoria, delle scuole primarie: 
 

PERCORSO FORMATIVO NUOVI DOCENTI  
Buone pratiche di base, fondamentali per la gestione  

delle attività di Educazione fisica e motoria 
PROGETTAZIONE 

LUNEDI’ 23 OTTOBRE 
Incontro di programmazione/formazione 

in modalità videoconferenza Meet 
Ore 16.45-18.45 

 
DESTINATARI: docenti di Educazione fisica e motoria delle scuole primarie, prioritariamente 
di classe 4^ e 5^ ma aperto anche a tutti i docenti interessati 
FORMATORI: Ufficio Ed.Fisica – Elena Barbieri e Commissione tecnica territoriale 
FORMAT: incontro di programmazione online dalle 16.45 alle 18.45 col seguente ordine del 
giorno 
1. Ricognizione inserimento dei docenti nelle scuole   
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2. Aspetti progettuali: strumenti di progettazione 
3. Progetti territoriali esistenti 
5. Proposte di formazione 
6. Varie ed eventuali 
ISCRIZIONI 
Link iscrizioni: https://forms.gle/716v77oPDDFnuajUA - Termine iscrizioni 20 ottobre. 
 
Il percorso proseguirà con altri tre incontri di progettazione su tematiche specifiche per le 
scuole primarie: valutazione (11 dicembre), metodo didattico Joy of moving 
(gennaio/febbraio 2024); organizzazione della festa di plesso (aprile 2024). 
 
Verranno poi organizzati una serie di laboratori e formazioni di sport applicato, anche in 
collaborazione con le Federazioni, sul Flying disc (18 ottobre), Calcio tavolo, (25 ottobre), 
Atletica leggera (8 e 13 novembre), Badminton (11 novembre), che saranno oggetto di 
comunicazioni dettagliate. 
 
Si invitano i Dirigenti Scolastici a diffondere questa nota ai docenti interessati e a favorire la 
partecipazione all’incontro. 
Si ringrazia per la consueta collaborazione. 

 
 

IL FUNZIONARIO VICARIO 
Maria Teresa Figliomeni 
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