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Destinatari. 

Una classe delle medie 

 

Tempi 

Interventi di 2 ore circa a partire da dicembre 2024 fino a maggio 2025. 

 

Tema e modalità degli interventi  

 

Come suggerito dal Dott. Cairo gli interventi dovranno essere diversi da lezioni frontali classiche 

e devono mirare a coinvolgere l’intera classe che, come sopra indicato, è una terza media. Per questo 

anche le tematiche dovranno riguardare non solo le tematiche dello sviluppo economico sostenibile 

ma anche problemi della vita molto concreti, trasversali e esperienziali, intrecciati con aspetti 

umanistici e, letterari, religiosi e artistici. Ecco di seguito una proposta di precorso che, ribadiamo, 

potrà essere adattata alle esigenze scolastiche. 

 

 

Proposta di percorso 

n. Data e 

luogo 

Titolo  Coordinatore Tema 

     

1 6/2/2025 

10.50 

Sostenibilità 

e bene 

comune 

 

Claudio A. 

Testi  

AU Socfeder 

Verrà spiegato il concetto di sostenibilità nella 

sue dimensioni economiche, ambientali e 

sociali, tracciandone una breve evoluzione 

storica e ricordandone qualche esempio 

concreto (Olivetti). I ragazzi verranno inoltre 

coinvolti in un gioco dal quale si vedrà come 

se si mira al bene comune si realizza anche 

quello dell’individuo. 

2  Disabilità e 

inclusione   

Referenti di 

Coopattiva 

Una persona su 6 è affetta da quelle che 

comunemente sono definite “disabilità”. Tutta 

la società deve quindi rendersi consapevole 

che solo un’azione collettiva e sistemica può, 

al di là degli slogan, realizzare una vera 

inclusività. Coopattiva spiegherà la cosa alla 

luce della sua decennale esperienza in questo 

campo.  

3 Merc 2 

aprile 

10.50 

Agenda 

2030 e 

ambiente 

Mazzoni, 

Bracci, Ferri 

 

Verrà illustrato a grandi linee il contenuto 

dell’Agenda 2030, declinando l’esposizione 

soprattutto sulle tematiche ambientali, tramite 

immagini e video proiezioni e un gioco 

dell’oca, che dovrebbero coinvolgere l’intera 

classe anche tramite domande e risposte. 

4  Qualità della 

vita e 

dipendenze 

M. E. 

Cerrigone 

Dopo una breve introduzione in cui si 

inquadrerà il tema della dipendenza 

nell’orizzonte della sostenibilità, verranno 



 

 

 

  

 

Esperto in 

dipendenze 

(introduce C.A. 

Testi) 

proposti ai ragazzi alcuni esempi di 

dipendenza (da videogiochi, da droghe, ecc…) 

per farne capire la logica intrinseca e la 

perversa pericolosità che distrugge alla radice 

la qualità della nostra vita. 

5  La società e 

gli invisibili 

Elena Salda e 

Elsia Stabellini 

(Associazione 

RSI) 

 

Gli invisibili sono tutte quelle persone che 

vivono ai margini della società (sulle panchine 

dei parchi, nelle case abbandonate, in antri 

nascosti) le quali non si vogliono far vedere e 

che noi non vogliamo vedere. Verrà narrata la 

loro vita anche attraverso testimonianze di 

operatori e imprenditori che hanno fatto questo 

tipo di volontariato.  

6 22 

maggio 

giovedì 

mattino 

Ecologia 

Edile 

 

 

 

Silvia Pini 

 

AU 

Ecovillaggio 

 

I recenti disastri ambientali, sempre più 

frequenti, hanno fatto capire a tutti la necessità 

di ripensare l’urbanistica e l’architettura delle 

nostre città e delle nostre abitazioni. La 

relatrice (ideatrice dell’Ecovillaggio di 

Montale) spiegherà come questa svolta, oltre 

che necessaria, è anche economicamente 

vantaggiosa, ma soprattutto è “bella” nel senso 

che aumenta la nostra qualità della vita. 


